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SOZIALER TREFFPUNKT FUR SENIOREN/INNEN

MITEINANDER WOHNEN e.V.
Volkradstr. 8, 10319 Berlin
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»Den Jahren Leben geben®

Offene Altenarbeit rund um die Passage Lichtenberg

Veranstaltungskalender w
Januar— Februar 2026 sye
%

Website: www.miteinanderwohnen.de




Kaffeestunde

Tel.: 512 40 68 / 510 63 603
Sa, So 14.00 — 17.00 Uhr & Di-Do 14.00-16.00 Uht
Schlief3tage: freitags

Biiro-Offnungszeiten
Mo + Di 10.00 — 14.00 Uhr &
Do 13.00 - 15.30 Uhr
Terminvereinbarung: Tel./Fax: 512 40 68

Teilnehmer Begleitetes Wohnen
Mo - Do 08.00 - 14.30 Uhr &
Fr 08.00 - 12.00 Uhr unter Tel. 26325817

VERANSTALTUNGEN

Priventive Seniorengymnastik ,,Bewegung statt Ruhestand*

Nichtmitglieder zahlen 3,00 €

Zur Zeit kein Montagssport

Dienstag mit Christel Baruffke,
10.00 — 11.00 Uhr
Mittwoch mit Dr. Brigitte Jammer,
Gruppe 1 08.45 — 09.45 Uhr
Gruppe 2 10.00 — 11.00 Uhr
Freitag mit Bernd Schubert,
Gruppe 1 10.00 — 11.00 Uhr
T

m "

o | 3
Dienstag
Brett-, Karten- und andere Spiele

Beitrag: 1,00 €

Volkradstr. 8
Beitrag: beim Ubungsleiter erfragen

Volkradstt. 8
Beitrag: beim Ubungsleiter erfragen

Volkradstr. 8
Beitrag: beim Ubungsleiter erfragen

14.00 - 17.00 Uhr




Anmeldung fiir alle Veranstaltungen 5 Tage vorher unter Tel.: 512 40 68

Januar 2026

Dienstag, 06.01. Mittwoch, 07.01. Dienstag, 13.01.
Neujahrsempfang Teemérchen mit Iris Bingo
um 11.00 Uhr um 14.00 Uhr um 14.00 Uhr
mit Sekt + Pfannkuchen Beitrag: 3,00 € mit Iris & Sieglinde
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Beitrag pro Spielkarte: 2,50 €
Beitrag: 5,00 €

Anmeldung unter Anmeldung unter Anmeldung unter
Tel.: 512 40 68 Tel.: 512 40 68 Tel.: 51240 68
Mittwoch, 14.01. Donnerstag, 22.01.

Musik & Poesie Seniorenfriithstiick

um 14.30 Uhr

begleitet von Lyrik International

Beginn: 10 Uhr
Beitrag: 6,00 €

Anmeldung unter

Tel.: 512 40 68
Beitrag: 4,00 €

Anmeldung unter
Tel.: 512 40 68

Helfen Sie ihrem Verein/lhre Spende
hilft beim Fortbestehen unseres Ver-
eins !

Nutzen Sie unser
Spendenkonto:
Sozialbank
Miteinander Wohnen e.V.
IBAN: DE28370205000003544105
BIC: BFSWDE33BER
Verwendungszweck: Spende
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Anmeldung fiir alle Veranstaltungen 5 Tage vorher unter Tel.: 512 40 68

Februar 2026

Mittwoch, 04.02. Dienstag, 10.02. Mittwoch, 18.02.
Teemdrchen mit Iris Bingo Das besondere Konzert
um 14.00 Uhr um 14.00 Uhr um 14.00 Uhr
Beitrag: 3,00 € mit Iris & Sieglinde Jj
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CONCERT
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Anmeldung unter Beitrag pro Spielkarte: 2,50 €
Tel.: 512 40 68 ,,Figaros Hochzeit*
Anmeldung unter
Tel.: 512 40 68 Kaffeehausatmosphire
mit Sieglinde
Donnerstag, 19.02. Beitrag: 3,00 €
Seniorenfriihstiick
Anmeldung unter
International Tel.: 512 40 68

Beginn: 10 Uhr
Beitrag: 6,00 €

Anmeldung unter
Tel.: 512 40 68
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:: Fasching

5: um: 14.00 Uhr
% Einlass: 13.30 Uhr

Beitrag: 12.00 €
dste : 15,00€

Anmeldung unter
Tel.: 512 40 68
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